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Einführung Stufendiagnostik Lupus Antikoagulans 
 
 
 

Sehr geehrte Frau Kollegin, sehr geehrter Herr Kollege, 

 

wir möchten Ihnen mitteilen , das zum…. die Diagnostik eines Lupus Antikoagulans nach den aktuellen  

Richtlinien der International Society on Thrombosis and Hemostasis (ISTH) durchgeführt wird. 

Die  Richtlinien ISTH empfehlen die Verwendung von zwei Testsystemen zur Bestimmung eines Lupus 

Antikoagulans sowie die Darstellung der  Ergebnisse als normalisierter Ratio (bezogen auf Normalplasma). 

Bei uns kommen folgende Testsysteme als Screening zum Einsatz: 

 

 Die Lupus-sensitive aPTT (PTT Actin FSL) 

 Russel´s Viper Venom Time (dRVVT=LA1 bei uns) 

 

Bei positivem Suchtest erfolgt eine weiterführende Diagnostik mittels Bestätigungstest (PTT Actin FS bzw. 

dRVVT Confirm=LA2 bei uns). Das Resultat wird ebenfalls als normalisierte Ratio (bezogen auf Normal-

plasma) dargestellt.  

 

 

Bei Fragen stehen wir Ihnen gerne unter folgender Telefonnummer 0331 241 37061  zur Verfügung. 
 

 
Mit freundlichen Grüßen 
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